Y
Allodis

RESTAURANT

Chefs de cuisine :
Philippe Vrignaud & Thibault Le Roux
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A PARTAGER

To share
[Todesumbcs

Salaisons des Alpes 20 €
Plateau of cold meats from the Alps
Anbnulickas MacHas Hapeska (accopmu)

Epogne aujambon de Savoie 20 €
Savoyard ham bun
Kekc ¢ casotickol semyuHoU

Epogne au bleu de Savoie et noix ) 32¢€
Savoyard blue cheese and nut bun
Kekc ¢ cagotckum CbIPDOM C N/1IECEHLIO U Opexamu

Epogne a la truffe melanosporum* & 49 €
Melanosporum truffle bun*
Kekc ¢ mpropenem*

Tarte au Beaufort d’alpage ¥ 34€
Beaufort pie from the mountains
Tapm c anbnulckum ceipom boop

CroQte aux morilles et vin jaune & 18 €
Crusty bread with morel mushrooms in yellow wine
CyXapuKU € COYCOM U3 CMOPYKO8 8 WENMOM 8UHE

Focaccia aux herbes et chévre frais ¥ 18 €
Italian focaccia bread with herbs and fresh goat’s cheese
dokayya ¢ mpasamu u HEXCHbIM KO3bUM CbIpOM
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LES ENTREES

Starters
3AKYCKU

Crémeux de butternut, granola de chataigne et noix &
Creamy butternut squash with crusty chestnuts and nut granola
Kpem-cyn us myckamuol moikebl ¢ xpycmauwell nocbinkol U3 KaWmaHO8 U 0pexos

Oeuf parfait aux cépes et truffe melanosporum* ()
Baked egg, cepe mushrooms and melanosporum truffle*
Aliyo napge c benvimu 2pubamu u mprodenem*

Cassolette d’escargots de Bourgogne a I'ail et persil
Bourgogne snail casserole
BypayHdckue yaumku

Vitello tonnato, condiment citron et parmesan
Thinly sliced veal with creamy tuna fish sauce, lemon and parmesan cheese
Bumenno-moHHamo ¢ coycom U3 AUMOHA U NdpMe3dHd

Truite aux baies du Timut et coeur de sucrine
Trout in timut pepper with sucrine lettuce hearts
®openb ¢ npunpasol U3 HendasabCKoz0 nepud TUMYMA U CAAdmMOM CHOKPUH

21 €

31€

28 €

27 €

20 €



LES SALADES "BOWL"

SALAD BOWLS
boya canamei

Végétarienne ¥) Petite : 14 € / Grande : 28 €
(tomates, avocat, concombre, pois chiches, feves édamames

mesclun, chou rouge, cebette, oignon rouge, halloumi doré)

Vegetarian (tomatoes, avocado, cucumber, chickpeas, edamame green beans

mesclun lettuce, red cabbage, spring onion, red onion, grilled halloumi cheese)
BezemapuaHckul canam - (nomudopel, agokado, o2ypeu, Hym, 6066l 30aMame, CMECb U3 Pa3HbIX
COpPMO8 Canamad U dpoMamuyeckux mpas, KPAacHOKAYaHHAS Kanycmd, 3eaeHbill nyK, KpdcHbil
NYK, NOOMCAPEHHBIU CbIp Xanymu)

Thon et sésame Petite : 16 € / Grande : 32 €
(ceviche de thon, lait de coco, avocat, chou rouge,

riz, feves édamames, tomates coeur de pigeon, coriandre)

Tuna and sesame (thinly sliced tuna, coconut milk, avocado, red cabbage,

rice, edamame green beans, pigeon heart tomatoes, coriander)

Canam ¢ MYyHUOM U KyHMymom (cegsuye U3 mMyHUd, KOKOCOBOE MO/OKO, d8OKAdo,
KPACHOKAYAHHAs Kanycmd, puc, 606bl 30amame, Nomudopbl Yeppu «201yOUHOE cepaue»,
KOpUAHAp)

César Petite : 16 € / Grande : 32 €
(blanc de volaille grillé, salade romaine,

cro(itons, ceufs durs, copeaux de Parmesan, tomates coeur de pigeon,)
Caesar - (Grilled chicken breast, romaine lettuce, bread croutons, egg, parmesan cheese, cocktail
tomatoes)

Canam Ue3aps - (nodxucapeHHoe MSCO NMuUUpl, 1UCMbs candmd, 2peHKu, aliud, x/10nesa cbipd
Mapme3saH, Nomudopel Yeppu «201y6UHoe cepoye»)

Endives et truffe melanosporum* (7 Petite : 28 € / Grande : 56 €

(endives, truffe melanosporum et pomme verte)
Chicory and melanosporum truffle * (chicory, truffle, green apple)
3HAusuU ¢ mptodenem* (aHousuU, mprodes, 3eneHsle S6/10KU)

Mélange d'hiver ¥) 26 €
(mesclun, méache, sucrine)

Winter mix (3 differents sorts of lettuce)
3umHuUlt MUKC (3eneHble canamel)



LES RISOTTOS
RISOTTOS - PU30TTO

Risotto aux noix de Saint-Jacques, creme de cepes
Scallop risotto with creamy cepe mushrooms
Puzommo ¢ mopckumu epebewkamu CeH-Hak u Kpem U3 besbix 2pubos

Risotto aux légumes verts et amandes grillées ()
Green vegetable risotto with grilled almonds
Puszommo co ceexmcumu osowamu u ﬂO@MdpEHHbIM MUHOAnem

Risotto a la truffe melanosporum* ()
Risotto with melanosporum truffle*
Puzommo c yepHeim nepuzopckum mpropenem*

LES PATES
PASTA - MACTA

Penne All'arrabiata — Crevettes
Penne with spicy tomato & chili pepper sauce with scampis
MeHHe Apabbsma ¢ kpesemkamu

Linguine au pesto et tomate (v
Linguine in pesto and tomato
/IUH28UHU C COYCOM Necmo u NoMudopamu

Pappardelle de volaille et foie gras poélé, sauce aux morilles
Pappardelle with poultry & foie gras with morille mushrooms
Mannapdenne ¢ MACOM NMuUbl U yd-2pd, 0BMAPEHHAS 8 COYCe U3 CMOPYKO8

Linguine a la truffe melanosporum* ()
Linguine melanosporum truffle sauce*
/IUH2BUHU C COYCOM U3 YepHO20 Nepu2opcKoz0 mprogenn™

LES WOKS
WOKS - Bntoda BOK

Wok végétarien (v)
Vegetarian Wok
Bezemapuarckull 60k

Wok pad thai de veau
Stir fried noodles with veal
Mad-mal ¢ measmuHoU

Wok aux crevettes sautées et cacahuetes
Stir fried shrimps with peanuts
Bok ¢ kpesemkamu U apaxucom

39¢€

20 €

56 €

36 €

28 €

40 €

56 €

28 €

33¢€

34 €



LES POISSONS

FISHES
PBbIBA

Bar vapeur au beurre de spiruline, pressé de carottes et feta 39 €
Steamed bass fillet with spirulina butter, pressed carrots and feta cheese
Cubac Ha napy ¢ Mac/ioMm U3 Cnupy/UHbI, 3dne4eHds MOpKO8b U cbip ema

Sole meuniere (garniture au choix) 66 €
Meuniere style sole (choice of side dishes)
Mopckol a3biK, NAHUPOBAHHbIU 8 MyKe U 06MapeHHbIt HA CAUBOUHOM Mdace (2apHUP HA 86160D)

Garnitures au choix :  frites, purée de pommes de terre, épinards frais,
mélange de légumes verts, crozets crémeux,
polenta, pommes nouvelles roties

Choice of side dishes: French fries, mashed potato, casserole of slow cooked vegetables,
creamy crozet pasta, polenta, roasted new potatoes, spinach

[apHup Ha 8bibop: Kapmodens Ppu, kapmodgensbHoe npe, 080WU, PU30MMO,
casolickas nacma Kpo3e, noseHmd,
wapeHsbld Mo01000U0 Kapmoddesb, WNUHAM

LES VIANDES
MEATS
MACO

Escalopes de veau panées - Pommes frites - Sauce tartare 30 €
Breaded veal escalopes, French fries & tartare sauce
MaHupo8aHHbIt 3cKanon U3 Moa0dol 208530UHbl, KapModdens Gpu u coyc mapmap

Carré d’agneau roti aux herbes, patate douce confite

et endive au saté 36 €
Roasted rack of lamb in herbs, confit of sweet potato and spicy chicory

Kape sizHeHKka, 06mapeHHoe ¢ mpasamu, Kapamenu3osaHHell cradkull kapmodgens u aHousul
noad coycom came

Supréme de volaille roti, tapenade de cépes,

pommes nouvelles roties aux herbes et oignon doux 38¢€
Roasted poultry supreme, tapenade of cepe mushrooms,

new potatoes in herbs with sweet onions

Puse u3 Maca NMuUbl ¢ 3010MuUcmotl KOPoUkoU, maneHad u3 besvix 2pubos, Mo10dble 9610KU

8 0bxapKe U3 mpas u cAdoko20 NyKad

Ris de veau aux morilles - Crozets crémeux 42 €
Calf sweetbreads with morel mushrooms — creamy crozets
Xpycmsaujue nompoxda co CMOPUKAMU, Kpemosds cagolickas ndcma Kpo3e



COTE GRILL
GRILLED MEAT/FISH
[pusb

LES POISSONS - FISHES - PbIBA

Filet de bar 30 €
Bass fillet
Pune MOpPCKO20 80/1KA

Steak de thon 36 €
Tuna fish steak
Cmelk us myHua

Pour les poissons, sauces au choix : sauce vierge, beurre blanc

For the fish, choice of sauces: virgin sauce (olive oil, lemon juice, tomatoes),
butter sauce
Ha 86160p COYCbl 0215 pbibbI: coyc sbepic, benvitl macasHoili coyc 6ep-6/1aH

LES VIANDES - MEATS - mAco

Filet de boeuf 45 €
Beef fillet
dune 208530UHbI

Entrecote de beeuf 42 €
Beef entrecote
AHmpekom 208axcull

Cotes d’agneau 36 €
Lamb chops
PebpblliKU S2HEHKA

Pour les viandes, sauces au choix : béarnaise, morilles, poivre,
For the meat, choice of sauces: bearnaise, morel mushrooms, pepper
Ha 8bibop coycbl 015 Msca: bedpHes, CO CMOPYKAMU, nepeyHolt

Garnitures au choix:  frites, purée de pommes de terre, épinards frais,
meélange de légumes, crozets crémeusx,
polenta, pommes nouvelles roties

Choice of side dishes: French fries, mashed potato, casserole of slow cooked vegetables,
creamy crozet pasta, polenta, roasted new potatoes, spinach

['apHuUp Ha ebibop: kapmodens Ppu, kapmodgenbHoe npe, 080WU, PU3OMMO,
casolickas nacma Kpo3se, NoaeHmMd,
wapeHsll mo1000U kKapmoddes, WNUHAM
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LES FROMAGES

CHEESE
CbIPbI

Palette des 2 Savoie 16 €
Cheeseboard from the 2 Savoy regions
CelpHas mapenka ¢ dsyms sudamu casolcKux Cblpos

LES GOURMANDISES DE L'ALLODIS
DESSERTS
Aecepmsl

16 €

Fondant chocolat-poire au parfum de tonka
Tonka flavoured chocolate and pear fondant
LlokonadHbll poHAaH ¢ epywed u ¢ apomamom 60608 MOHKA

Mille-feuille a Ia vanille et caramel au beurre salé
Layered flaky pastry with salted butter caramel and vanilla cream
Jecepm u3 c10eH020 mecma ¢ bypboHCKOU 8aHU/BIO U cONeHOU Kapamenbto

Douceur exotique ananas-mangue facon ile flottante
Pineapple and mango “‘exotic style’” with meringue floating in vanilla sauce
3Kx30muyeckull decepm aHaHac-maHzo GacoH «flaasarouuti ocmpoe»

Pavlova myrtille, creme double
Blueberry pavlova with double cream
Aecepm [lagnosa ¢ yepHukoU u 080UHBIM KDEMOM

Délice yuzu et poudre de citron noir
Yuzu delight with grated black lemon
Cnadkul decepm 003y ¢ nydpol nepcudckozo AUMOHA /Tymu



POUR NOS PETITS SKIEURS

FOR OUR LITTLE SKIERS

AT HALUMX MA/IEHBKMX /IBIKHMKOB
(jusqu'a 10 ans / up to age 10/ do 10 nem)

Blanc de volaille roti,
sauce creme
Roasted chicken breast
with cream sauce
3aneyeHHoe dune nmuupl,
Kpemosbili coyc

Filet de poisson
blanc, beurre blanc
White fish fillet with butter
sauce
Pune 6en0l puibbl € COycom
U3 CIUBOYHO20 MACAA

Filet de boeuf,

sauce morilles
Beef fillet, morel
mushrooms sauce
Fossube pune, coyc co
CMOPYKAMU

Cdtes d’agneau,
jus au thym
Lamb chops in their juices
Kape s2HeHka, nodnuea ¢
MUMbSHOM

Pates bolognaise
Bolognaise pasta
Macma 6010HbE3

28 €

Pommes frites
Potato chips
Kapmodens ppu

Ecrasé de pommes

de terre
Mashed potatoes
KapmodensHoe ntope

Crozets crémeux
Crozet pasta
Casolickas nacma kpose

Flan de carottes
Carrot flan
MopkosHeili pna

Epinards frais
Fresh spinach
Ceexcull wnuHam

Salade de fruits
Fruit salad
Ppykmosbill canam

Claces & sorbets
Ice cream
MopoxceHoe u copbem

Mousse au chocolat
Chocolate mousse
LlokonadHeIt myc
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Pour les curieux, nous vous invitons a découvrir notre hotel en flashant le
QR code ci-dessous.
To discover our hotel we invite you to scan the code above.

* selon approvisionnement / * dependant on supply / * CornacHo noctaeBkam

(V) plats correspondant au régime végétarien - Dishes suitable for a vegetarian diet - 6103,
nodxodsuue K 8e2emapudHCKOMY PEHCUMY

Les informations surles allergénes présents dans chacun de nos plats sont a votre disposition
sur demande.

Nous vous informons que nos plats contiennent sous forme d’ingrédients ou de traces les
allergenes suivants :

ceufs, lait et dérivés, céréales a gluten, moutarde, sulfites, fruits a coque, sésame, arachide,
céleri, poisson, mollusques, crustacés, lupin et soja.

Du fait de notre fonctionnement, nous ne pouvons garantir 'absence de contamination
croisée entre nos produits.

Tous les plats de nos menus et de notre carte sont élaborés sur place, dans nos cuisines, selon
nos recettes et a partir de produits de qualité.
Nos glaces et sorbets proviennent d'un artisan glacier "Maison Braissand"

We inform you that our dishes contain in the form of ingredients or trace the following allergens : -

Eggs, milk and derivatives, cereals with gluten, mustard, sulphites, shellfruits, sesame, peanuts, celery, fish,
shellfish, crustaceans, lupine and soy.

Because of our way of functioning, we cannot guarantee the absence of cross contamination of our
products.

Alldishes on our menu are prepared on site in our kitchens according to our recipes, from quality products.

All our dishes are « home made ».
Ourice creams and sorbets are artisan-made at the "Maison Braissand"

K Bawemy cgedeHuto: Hawu 61t00a codepmam uHepedueHmsl, Komopsle 803MOMCHO 8bi3bI8AOM Y 8dC
annepeuto: Sud, MONOKO U MOAIOYHbIE NPOOYKMbI, 3epHOBbIE, COOEPHCAWUE 2/1OMEH, 20pUULY, Cy/1bdumel,
3K30muYeckue Ppykmel, KyH1cym, dpaxuc, cenvoepel, pbiby, MOAMOCKU, MOPCKUE PAKYWKU, AtoNUH (8uUd
60608bIX), COHO.

Mbl He MOMEM BAM 2dPAHMUPOBAMbL NOAHOE OMCYMcmMaUe 3mMux NPOJYKMO8 8 HAWUX 6/1100ax.

Bce 61100a 8 Hawem MeHIO Npu20MOB/EHbl HA Mecme U Nno HAWUM peuenmadm, UCno/b3ys ceexcue
KayecmeeHHble NpOodyKMebl.

Hawe mopoxceHoe u copbemsi Npou3s0dSMCs YacmHeIM uzzomosumenem « JJoMom Bpaccandn.



